Vom Einfachen nur das Gute und Feine.
Willkommen im Friedrich's.

Hier pflegen wir das Einfache, das Gute, das Feine.
Weil wir Uberzeugt sind, dass Einfaches gut tut — uns Menschen
ebenso wie unserer Umgebung.

Geniessen.
Verweilen.
Freunde treffen.
Durchatmen.

Im gemutlichen, nordisch gestalteten Ambiente I3sst sich es gut
Pause machen.

Bei unserem Angebot legen wir Wert auf frische, saisonale und
wenn maoglich regionale Produkte.

Wir haben Partner ausgewahlt, die wir kennen und denen wir
vertrauen.

Auch hier ist uns unsere Heimat und die Herkunft der Produkte
sehr wichtig. Wir bieten Ihnen eine kleine, aber feine Auswahl,
welche mit Liebe zubereitet wird und mit Geschmack uberzeugt.

Wir verwohnen Sie gerne an der Friedrich's Theke oder in einer
der Lounges auf den Etagen Studio und Loft Frauen.

En Guete und lassen Sie sich Zeit — zum Geniessen und Verweilen.

Ihr Friedrich's Team




Kleine Kostlichkeiten

Buttergipfeli 157

Brioche 13+

Laugenbrotchen

Seele

Olivenring

Bircher-MuUsli 1,75

— frisch aus der Konditorei Albrecht —
— frisch aus der Konditorei Albrecht —
— taglich frisch -

- herzhaft belegt -

— dreierlei frisch belegt
mit verschiedenen Kostlichkeiten —

— frisch belegt in verschiedenen
Variationen —

— mit frischen Beeren —

1,90 Euro
1,90 Euro
1,50 Euro
2,80 Euro

5,50 Euro

4,50 Euro

3,50 Euro




Apéro - salzig und pikant
uno 1 Weck-Glasle nach Wahl 1,50 Euro

Unser Apéro Vielfalt - gerne kombiniert:
Parmesan, salziger Nuss-Mix, Oliven, Mini-Salami

Tages-Salate

Salat Im Weck-Glas 3,80 Euro

Laugenbrotchen — perfekt zum Salat — 1,50 Euro

Das aktuelle Salat-Angebot finden Sie auf unserer Tageskarte und in der Vitrine.
Oder fragen Sie einfach unser Friedrich's Team. Gerne auch zum Mitnehmen.
Mehr Infos auch auf unserer Website: www.may.de/friedrichs

SufRle Verfihrung

Tortchen — Saisonal, mit verschiedenem Obst — 3,60 Euro

Vermicelle — Schweizer Dessert aus Maronen — 3,80 Euro

Unsere sURen Kostlichkeiten kénnen Sie direkt an der Vitrine aussuchen.




Getranke - kalt und erfrischend

Rivella o33

Fritz Kola o33

Fritz o33

Ebner Schorle o33

Orangensaft oz
Orangensaft ozsi

Tonic Water o.s

Sirup 0.25

blau oder rot
—auch zuckerfrei —

Limonade

Rhabarber

Holunder-Birne

Quitten

,Bergwachtschorle”Apfel, naturtrib
Schwarze Johannesbeerschorle

— frisch gepresst —

Thomas Henry

2,50 Euro
4,50 Euro

2,80 Euro

3,50 Euro

Peterstaler
Mineralwasser o.si

Detox-Wasser os

,Hahnenwasser”os

Classic
Still

Gesunde Zutaten im ,Hahnenwasser”

2,50 Euro

2,50 Euro




Getranke - kalt und erfrischend

Black Forest Ginger o251 Lemonade

Waldhaus

Diplom Pils o3

Frei Bier o — alkoholfrei —
Naturtrub os — erfrischend —

Weinerei Dr. Feser

Glas o

Glas o

Weildwein ,Ete 2018”

Rotwein ,Routinier 2018"
Roséwein ,Frohsinn”
Schorle o2s - sauer -

Weinerei Dr. Feser
Secco rose o 2017

Crémant o Crémant d’Alsace
Kir Crémant

2,90 Euro
2,90 Euro
2,90 Euro

3,50 Euro
4,50 Euro

3,80 Euro

4,50 Euro

3,90 Euro
3,90 Euro




Getranke - Mix und Spirituosen

Gin Tonic Monkey 47 | Thomas Henry
Aperol Spritz, Hugo

Whisky

Campari Orange

Schnaps :«

7,90 Euro
7,90 Euro
7,90 Euro
7,90 Euro

2,50 Euro

Cocktails — diverse Sorten —

7,90 Euro




Heissgetranke

Espresso Schwarzwild Original
55% Arabica, 45% Robusta

Kaffee Indian Monsooned Malabar AA
100% Arabica

Cappuccino
Latte Macchiato

Milchkaffee

2,50 Euro

2,50 Euro

2,90 Euro
3,20 Euro

3,20 Euro

Schwarztee, Gruner Tee, Jasmintee
Rooibostee, Frichteteemischung
Erdbeer, Krauterteemmischung Ingwer

Frischer Minztee os —im WECK-Glas serviert —

Ingwer-Minztee osi

Caotina
Trinkschokolade

Alle Kaffees und Tees sind auch mit laktosefreier Milch erhaltlich.

2,50 Euro

3,60 Euro
3,60 Euro

3,50 Euro




Keine Zeit fUr Friedrich's?
Alles auch zum Mitnehmen.

Zum Z'Mittag einen feinen Salat, taglich raffiniert anders.
Ein echtes Geschmackserlebnis, leicht und gesund dazu -
so eben gar nicht Standard und mal etwas Anderes.

All das und alles andere gibt es zum Mitnehmen an unserer
Theke im Friedrich's. Vorbeikommen, auswahlen, mitnehmen,
geniessen...en Guete!

Das ist uns ganz wichtig:

Wir verpacken es umweltfreundlich.
Im Weck-Glas mit Pfandsystem und recyceltem Packaging.




Wissenswertes

Maogliche Allergene

1
2
3
4
5
6
7
8

Glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Eier

Fisch

Erdnisse

Soja

Milch und Milchprodukte
Schalenfruchte

Sellerie

Senf

Sesamsamen
Schwefeldioxid und Sulfite
Lupinen

Weichtiere




Unsere Partner

Kaffee

Schokolade

Aufstriche und Chutneys
Sirup und Essig

Geback und Susses
Italienische Koéstlichkeiten
Wein

Cantuccini

Schwarzwild Rosterei Freiburg
Lisa’s Chocolaterie Neustadt
Hakuna Matata Freiburg

Konditiorei Albrecht waldshut
Catalano Feinkost wWaldshut
Weinerei Dr. Feser Gundelfingen
Feinkost Papillon Stuttgart

BUcher

Coffee-to-go-Cup Becher
Hochprozentiges
Gemusechips, Fruchtpapier
Holzbretter Uno, Duo, Trio
Glasle

Bucherstubli waldshut

Kahla Porzellan Kahla

Marder Edelbrande Unteralpfen
Dorrwerk Berlin

Schreinerei Matt Albbruck
WECK Wehr




Fur Wasserprojekte in aller Welt.

748 Millionen Menschen weltweit haben keinen Zugang zu
sauberem Trinkwasser.

Diese Zahlen bewegten den ehemaligen FC St. Pauli FulRballspieler
Benjamin Adrion so sehr, dass er 2006 den Verein Viva con Agua
grundete. In Kooperation mit der Welthungerhilfe setzt dieser sich
fur internationale Wasserprojekte ein.

Die aktuellen Projekte in Nepal, Indien, Athiopien, Burkina Faso und
Uganda reichen vom Latrinenbau bis hin zum Brunnenbohren.

Kurz auch als WASH-Projekte betitelt: Water, Art, Sanitation and
Hygiene. Das stets einhergehende Ziel ist Wasser fur alle, alle fur
Wasser.

Gut vernetzt wirbt der Verein auf kreative Weise fur Spenden.

Das Sammeln von Becherpfand auf mittlerweile 140 Festivals, die
Erlése aus dem Verkauf der hauseigenen Mineralwassermarke
Viva con Agua und Spendenlaufe sind nur einige MalBnahmen,
Uber die der Verein Gelder fur den guten Zweck zusammentragt.

Bis dato konnten so schon Wasserprojekte im Wert von
3 Mio Euro realisiert werden und die Lebensbedingungen von
mehr als 500.000 Menschen verbessert werden.

Wir spenden 0,50 Euro fir jedes ausgegebene ,,Hahnen-
wasser” (0,5]).

Alle Infos zum Projekt: www.vivaconagua.org




